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Jakie czynniki determinują wystąpienie spastyczności  

po udarze? 

 

Do czynników uznawanych za czynniki ryzyka rozwoju spastyczności zaliczamy przede wszystkim: 

• głębokość niedowładu, czyli im większy deficyt neurologiczny, im większa niesprawność 

ruchowa, im głębszy niedowład – tym większe ryzyko, że spastyczność się rozwinie, 

• typ udaru, czyli częściej obserwujemy spastyczność u pacjentów po udarze krwotocznym oraz 

niestety coraz częściej również u pacjentów w coraz młodszym wieku. 

 

 

Miejsce na Twoje notatki: 

 

 


